M™e Fougere et M. Saint-John
au pays du millepertuis

LITTERATURE Tous les
secrets d'une plante
meédicinale, indigéne,
dévoilés dans un ouvrage
richement illustré.

DOMDIDIER

#Le premier livre, Les secrets du
druide, herbier médicinal, avait
un cdté pratiques, explique Cathy
Roggen-Crausaz, auteure de cet
ouvrage avec Annick Monod, et
éditrice du Bois Carré,

Forte du succés de cette pre-
miére publication, elle a décidé
de créer la collection Le petit
druide qui se traduira par une sé-
rie de 10 ouvrages consacrés cha-
cun i une plante également mé-
dicinale. Le premier, Les secrets
du millepertuis se trouve, selon
I'expression consacrée, dans
toutes les bonnes librairies, de-
puis cette semaine.

Une invitation a la balade

Pour réaliser ce bel objet, Cathy
Roggen-Crausaz s'est allife a Maud
Nobleter, enseignante, illustra-
trice et amie de longue date. «Nous
avons privilégié une approche pé-
dagogiquer, décrit l'auteure.

«MNous désirons amener les gens
i le prendre dans leur poche et
i aller dans la nature. Ce livre
se vit comme une balades,
ajoute-t-elle.

Chagque ouvrage se déclinera
en trois parties identiques et dis-
tinctes: une histoire, de la bota-
nique et une expérience.

L'une des créatrices décrit les
personnages alors que l'autre
crée un univers pictural. Chaque
page répond i un code précis.
Pour les différentes étapes de I'al-
bum, une technique a &té utilisée.

Maud Nobleter, lllustratrice, et Cathy Roggen-Crausaz, auteure, font découvrir
|a face cachée d'une plante couleur soleil.

PHOTOLUG

Ainzi, Maud Nobleter a travaillé
avec de la gouache, de l'encre de
Chine, etc. Des dorures i chaud,
du papier-calque marquent les
transitions.

#Les détails 4 découvrir 41'in-
térieur des dessins sont un sup-
port i d'autres histoiress, relate
l'artiste. «A travers les illustra-
tions, nous désirons ouvrir les
portes de I'imagination .»

B LUDMILA GLISOVIC

Les secrats dumillepertuis est
distribué dans toutes les libraires.



